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Texte du mois 

 

Tous les mois un verset biblique est interprété par 

 Rosemarie Reymond    

 

Texte biblique : Soudain, il s’éleva sur le lac une si grande 

tempête que la barque était recouverte par les vagues  

Evangile de Matthieu, ch.8, v.24 

 

Ce verset est tiré du récit biblique bien connu au cours duquel les 

disciples de Jésus, alors qu’ils traversent le lac en barque, essuient 

une terrible tempête. Jésus, lui, s’est endormi au fond de la barque, 

alors que ses disciples affolés ont peine à maitriser l’embarcation, et 

se voient déjà périr noyés 

 

Ce récit magnifique est véridique,  et témoigne de la puissance de 

Jésus, qui, se levant dans la barque en danger, fait taire avec autorité 

le vent et les flots. 

 

Mais cette tempête est aussi un symbole de tous les combats et les 

difficultés de notre existence, qui font perdre la paix et l’équilibre à 

notre âme malmenée et désorientée. 

 

La seule solution pour nous est d’appeler Jésus à notre aide, et de lui 

demander de calmer le vent et les flots menaçant de noyer notre 

cœur, voire notre foi. 

Alors même que les circonstances de nos vies ne changeront pas 

forcément, il redressera notre frêle bateau et apaisera notre âme. 

Ainsi nous parviendrons à la terre ferme, c’est-à-dire au rivage de la 

paix et de la confiance retrouvées.  
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