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Texte du mois 
 

 

Tous les mois un verset biblique est interprété par 

 Rosemarie Reymond 

 

Texte biblique : Lorsqu’ils furent rassasiés, Jésus dit à ses disciples : 

« Ramassez les morceaux qui restent, afin que rien ne se perde ». 

       Evangile de Jean, ch.6, verset 12 

 

Ce verset se trouve à la fin du récit dans lequel il nous est rapporté que Jésus 

multiplia cinq pains et deux poissons, jusqu’à nourrir une foule de cinq mille 

personnes. 

L’abondance était telle qu’il restait encore du pain tombé à terre, pain inutile, 

prêt à être jeté, puisque que toute la foule avait eu à manger en abondance. 

Les paroles du Seigneur, à ce sujet, sont précises: aucun morceau de pain ne 

doit rester au sol : il serait aussitôt piétiné par la foule. 

Rien ne doit être perdu de cette précieuse nourriture. 

Il ordonne alors de recueillir tous les restes soigneusement dans des paniers. 

 

Qu’en est-il de nous ? Nous sentons-nous peut-être parfois comme ces 

morceaux tombés à terre, inutiles ? 

N’avons-nous pas l’impression désagréable et douloureuse d’être de trop, 

que personne n’a besoin de nous, que nous ne valons rien? 

 Oh non ! Chacun a une grande valeur aux yeux du Seigneur, et aucun de 

nous, si peu important et rejeté qu’il se sente, ne sera oublié, abandonné à 

terre et piétiné. 

 

Réjouissons-nous donc de ce que le Seigneur aime les humbles et les petits 

de la terre d’un amour tout particulier. 
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